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Om vi tar hand om varlden tillsammans,
kan var Karlek bli stark nog

att radda morgondagen.

Denna poesiantologi ar ett resultat av barns och
ungas engagemang for en hallbar framtid. Genom att
delta i poesiutmaningen har de utforskat
hallbarhetsfragor och skapat dikter som uttrycker
deras tankar, kanslor och perspektiv. Antologin
samlar dikter fran unga skribenter i olika aldrar -
fran elever i arskurs 11 grundskolan till
gymnasieelever. Bland de manga inskickade bidragen
har juryn valt ut 17 dikter som du nu ska fa lasa.

Dimitras ord formedlar saval omtanke som
gemensamt ansvar for bade manniskan och planeten.
For att skapa en mer hallbar morgondag behovs bade
hjarta och handling. Karleken ger riktningen och
vara gemensamma handlingar gor den verklig.

Las, samtala och inspireras av denna poesiskatt

som beror var samtid och ger hopp om framtiden.

Sustainable Poetry




FOR ATT VI FINNS

Jag gar inte fore dig
Inte bakom

Jag gar dar vi mots
Nar varlden lutar
Och orden tar slut

Ar min hand fortfarande varm

Vi behover inte forklara allt
Det racker att stanna
Andas i samma ogonblick
Ljuset hittar oss anda
Mellan vardag och drom

Som om solen visste allas namn

Om du tvekar sa vantar jag

Om du faller sa star jag kvar

Inte for att vara stark

Utan for att vara har

Kanske ar det just det

Karlek ar

Att inget maste glansa for att lysa

Elis Filén




Karlek ar ett leende, stort eller litet.
Den finns i hjartat aven nar allt kanns slitigt.
Den knyter oss samman, gor varlden mer begriplig.

Och varmer oss inifran, akta och evigt.

Yosel Bjorklund




Skogen ar tyst
Snon ligger tung
Tacker mossa och trad

Insvept i kyla och morker ar hela var varld

Men vinden viskar

Viskar om frihet och stillhet

Solens stralar varmer frusna sjalar
Ljuset tranger igenom tata grenverk

Lyser upp dunkla glantor

Omfamnad av skogens lugn

Bland gronska och fagelsang

Dar slapper all oro

Axel Reich




Karlek ar

Leka pa rasten, blommor och Vi ses nar vi ses

Bocker, att lasa och mitt liv med min familj

Fluffig sno, att respektera varandra och sota isbjornar

Karleken ar som solsken, sa tanker jag.

Café Choomsaeng




Varfor inte?

Varfor inte bra?
Varfor inte gron?
Varfor inte frisk?
Varfor inte fin?
Varfor inte vi?

Varfor inte nu?

Varfor sen...
Vem du an ar,

Hjalp oss.

L.ove & Naba



Karlek ar

Fagelkvitter, kycklingpip och vinter
Djur, lek och dikter

Skolan, bocker och liv!

Karleken ar pirrig, sa tanker jag.

Emil Fogelberg



Oga mot 6ga

Mota sig sjalv 1 spegeln

och vaga stanna kvar med blicken

att kanna frid

i den man ar

Vara ett ljus

1 en varld som ofta
valjer morker

Varfor lata ord bli vapen

nar vi alla bar

pa vara egna strider

Vi gar olika vagar

1 olika tempon

genom livet

men ingen vag

ger dig ratten

att gora nagon mindre
for att de inte foljer

dina normer

Tank om vi stravade efter
att bli mer manskliga
mer hela

att lamna jorden en dag
och veta

att vara fotspar

gjorde skillnad.

Tilde Griphage



En blick, ett rop
skarande genom det tunna skydd jag byggt
En kniv i hjartat

morker 1 tomheten som skapas ar efter ar

Det gjorde ont
forsta, andra, tredje
nu ar det

naturligt

Jag star och ser en varld
ga sonder

jag gar sonder

Likt en klockas tickande
later vi det

vandra vidare

En blick, ett rop

skarande genom det tunna skydd jag byggt *
En pil 1 hjartat

ljus 1 morkret efter ett slut

Wilda Ekdahl



Jag minns hur du log,

den dar enkla, omedvetna rorelsen

som fick hela varlden att mjukna for en sekund.
Och hur jag latsades att det inte betydde nagot,
fast allt 1 mig visste att det gjorde det.

Sa lange ditt hjarta slar mot mitt,

ska jag aldrig ga vilse igen.

I dina armar finns ett hem

som ingen annan kan ge.

Jag kan luta mig mot dig

utan att tveka, utan radsla.

Milena Kuczynska




Idrott for fred

Idrott ar vagen for gemenskap

Gemenskap ar vagen till vanner

Vanner ar vagen till forstaelse for varandra
Forstaelse for varandra ar vagen till trygghet
Trygeghet ar vagen till omtanke

Omtanke ar vagen till karlek

Karlek ar vagen till hallbarhet

Hallbarhet ar vagen till gladje

Gladje ar vagen till fred

Barn i Barslovs skola




Vi

Just nu kampar vi,

du och jag, hand i hand.

Mot varlden, mot stormar,

men anda star vi kvar pa var strand.
Vi drommer om dagen,

da vi ar vuxna pa riktigt,

da kan ingen bestamma over oss,
det ar bara vi.

Nar vi ska leda vara barn,

med allt vi lart oss forsiktigt.

Vi ska ge dem karlek,

visa dem varlden med mjuka hander,
lara dem att dromma stort

och alltid sta upp for sig sjalva.

Vi ska ge dem styrka, varme och trygghet,
allt det basta som vi kan.

Ibland kommer tankar:

Tank om allt inte gar som vi vill?
Tank om vi faller snett?

Tank om vi star helt still?

Men da hor jag dig saga NEJ,

sa tryggt och starkt som bara du kan.



Och jag tror pa dig direkt,

for du ar modigare an nagon annan.
Tillsammans har vi tagit oss igenom alla problem.
Aven om vi har gatt genom eld och regn,

sa har vi inte fallit bak,

istallet vart trad har vuxit vackert,

gren for gren,

steg for steg,

trots stormar som forsokt bryta oss.

Ingen ser vad vi burit,

ingen vel vagen vi gatt.

Om de fick veta allt,

hade de trott att det var sagor och drommar.
Men vi vet, och vi star kvar,

for det som tagit oss sa langt,

ar var rena och akta karlek.

Och jag tror pa dig, och jag tror pa oss,

att framtiden, hur den an blir,

kommer bli ljus och trygg for vara barn.

Ali Bostan Panahi




Karlek ar

en varm hand

som stannar kvar.
Ett leende

en vanlig dag,

ett “jag ar har”.
Karlek ar lite mod,

och mycket hjarta.

Majken Varik Norrby




FFolj dem

Var stark

Var dig sjalv

Men glom inte

dina svagheter

For jag vet

att de som inte kan ta emot
dina svagheter

Kan inte ta emot dig

Gor det du ar bra pa.

Dina svagheter

ar det som gor dina styrkor
Dina svagheter och styrkor
ar vad som gor dig

Gor det

som du blir glad av

Hitta vad som ger dig gladje

<>

Tappa dem inte

Till min framtida son
Ta din framtid i dina hander

Dina drommar och mal

Valj sjalv din framtid
Lat inte nagon

eller samhallet

saga vem du ar

For du ar

den du valjer sjalv att bli
Dina drommar

och ditt hopp

ar dina,

ingen annans

Emil Lexell




En vanlig ovanlig tanke

I vast sjunger faglar och pa akrar skiner groda.

[ ost dor faglar medan familjer graver efter foda.

[ vast bar man silke och malar alltid lapparna roda.
I ost bar man trasor och ber gudarna att sluta bloda.

Men vi vet redan att platsen vardesatter den doda.

I ost fragar barnen:

Mamma, varfor gapar inte massgravar tomma?
Mamma, varfor kan inte angarna blomma?
Mamma, varfor tog de min systers liv?

Mamma, varfor dodar de oss om vi tanker 1 motsatt perspektiv?



I vast fragar barnen:

Men Froken, ar det verkligen sant?

Hander dessa hemskheter vid varldens kant?

Kan vi gora nagot? Svar: Nej, det ar politikernas plikt.

Oroa dig inte lillen, de loser det sakert pa kort sikt.

Sa for alla manniskor som tragiskt dor.

For alla hem som militarer forstor.

For alla barn som 1 skrack skriker mamma.

Och for alla undernarda modrar som inte langre kan amma.

Kom ihag att vi ar manniskor, alla lika och varda samma.

Aida Nik




Karleken ar solen som vacker varje sjal,

en varme som aldrig slocknar.

Karleken ar havet som viskar och skapar musik,
en sang som bara hjartat kan hora.

Karleken ar manniskans ogon,

fonster genom vilka varlden ser oss.

Karlek kan inte kopas,

karlek kan inte fortjanas,

karlek ar en gava fran Gud,

och den bor redan inom oss.

Lange sokte jag karleken 1 andras ansikten,

1 andras ord, 1 andras hander.

Jag trodde att karlek var nar man horde “Jag alskar dig*®,
men jag insag att orden betyder ingetl utan sanning.

De ar meningslosa nar man inte star bakom dem.
Tomma nar handlingarna sager motsatsen.

Kalla nar ogonen, hjartats fonster,

gommer sanningen som gor ont.

Att alska nagon ar en valsignelse.

Att forvanta sig karlek tillbaka ar en illusion.
Karlek soker inte, den ger.

Karlek domer inte, den forstar.

Karlek sarar inte, den helar.

Karlek ar varldens starkaste kraft,

fodd ur det vi alskar mest.



Att alska ar att bry sig,

att rcspcktcra,

atl tiga nar ord kan sara,

och att forlata, aven nar det gor ont.
Och da forstod jag.

Karlek ar inget man hittar.

Den ar inget ansikte, inga ord.
Karlek ar andetaget inom mig,
ljuset i mina 6gon,

freden 1 mitt hjarta.

Karleken ar med mig.
Karleken ar bredvid mig.
Karleken ar framfor mig.
Karleken finns inom mig.

Jag ar karleken.

Jag ar den karlek jag har sokt,

hela tiden.

Monika Bacheva




Qu’avons nous fait?

Sommes nous dans un cauchemar?
Je pensais que nous aimions notre planete.

Je pensais que nous protégions notre planete.

Plutot nous eréons le chaos.

Nous détruisons notre habitat et I’habitat des animaux.
La planete crie mais nous ne I'écoutons pas.

La mer se noie dans le pétrole.

Il'y a cinq ans, la mer était le lieu de mes réves.

Maintenant ¢’est un trou noir.

Le ciel est toujours gris.
Les foréts sont de plus en plus rouges.
Il'y a le noir autour de nous.

Pourquoi?
La planete est innocente

mais nous la détruisons encore.

Qu’avons nous fait?

Victoria



Vad har vi gjort?

Lever vi i en mardrom?
Jag trodde vi alskade var planet.
Jag trodde vi skyddade var planet.

Istallet skapar vi kaos.

Vi forstor var livsmiljo och djurens livsmiljoer.
Planeten ropar, men vi lyssnar inte.

Havet drunknar i olja.

For fem ar sedan var havet min dromplats.

Nu ar det ett svart hal.

Himlen ar alltid gra.
Skogarna blir rodare och rodare.

Det finns morker runt omkring oss.
Varfor?

Planeten ar oskyldig,
men vi forstor den fortfarande.

Vad har vi gjort?



Jag alskar dig som jorden alskar regn,

forsiktigt, hoppfullt, gang pa gang.
Om vi tar hand om varlden tillsammans,
kan var karlek bli stark nog

att radda morgondagen.

Dimitra Shiko



Tack till alla barn och unga som skapat poesi for en

hallbar framtid!
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